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INTELIGENCIAS MULTIPLES - HOWARD GARDNER 
 
Howard Gardner (*11 de julio 1943) es un psicólogo estadounidense y profesor 

universitario en la Universidad Harvard. 
Es un personaje célebre principalmente por su teoría de las inteligencias múltiples. 
 
Biografía 
Nació en Scranton, Pensilvania en 1943, poco después que su familia emigrase de 

Alemania a Estados Unidos, quienes huyeron del régimen nazi. Es conocido en el ambiente 
de la educación por su teoría de las inteligencias múltiples, basada en que cada persona 
tiene, por lo menos, ocho inteligencias o habilidades cognoscitivas (musical, cinético-
corporal, lógico-matemática, lingüística, espacial, interpersonal, intrapersonal y naturista). 
Estudió en la Universidad Harvard, donde se orientó hacia la psicología y la neuropsicología. 
Sus líneas de investigación se han centrado en el análisis de las capacidades cognitivas en 
menores y adultos, a partir del cual ha formulado la teoría de las 'inteligencias múltiples' 
(Frames of Mind, 1983). Fue investigador de la Universidad Harvard y tras años de estudio 
ha puesto en jaque todo el sistema de educación escolar en EE. UU.[cita requerida] 

Gardner es codirector del Proyecto Zero en la Escuela Superior de Educación de Harvard, 
donde además se desempeña como profesor de educación y de psicología, y también 
profesor de Neurología en la Facultad de Medicina de la Universidad de Boston. 

En 1983 presentó su teoría en el libro Frames of Mind: The Theory of Multiple 
Intelligences y, en 1990, fue el primer estadounidense que recibió el Premio de Educación 
Grawmeyer de la Universidad de Louisville. En él, critica la idea de la existencia de una sola 
inteligencia, a través de las pruebas psicométricas. 

Participa en el GoodWork Project, destinado a mejorar la calidad y la autoestima 
profesionales, en el que se toman en consideración, fundamentalmente, los factores de la 
excelencia y la ética. 

Está en posesión de una veintena de distinciones ‘honoris causa’ por universidades como 
las de Tel Aviv, Princeton, McGill, etc. 

 
Obras 
 Estructuras de la mente  
 La teoría de las inteligencias múltiples, Fondo de Cultura, México, 1987  
 Educación artística y desarrollo humano, Paidós, Barcelona, 1994  
 Inteligencias múltiples. La teoría en la práctica, Paidós, Barcelona, 1995  
 Mentes creativas. Una anatomía de la creatividad vista a través de las vidas de S. 

Freud, A.Einstein, P. Picasso, I. Stravinsky, T.S. Elliot, M. Graham, M. Gandhi, Paidós, 
Barcelona, 1995  

 La nueva ciencia de la mente. Historia de la revolución cognitiva, Paidós, Barcelona, 
1996  

 Arte, mente y cerebro. Una aproximación cognitiva a la creatividad, Paidós, 
Barcelona, 1997  

 La mente no escolarizada. Cómo piensan los niños y cómo deberían enseñar las 
escuelas, Paidós, Barcelona, 1997  

 Inteligencias múltiples. La teoría en la práctica, Paidós, Barcelona, 1998  
 Mentes líderes. Una anatomía del liderazgo, Paidós, Barcelona, 1998  
 Mentes extraordinarias. Cuatro retratos para descubrir nuestra propia 

excepcionalidad, Kairós, Barcelona, 1999  
 La nueva ciencia de la mente. Historia de la revolución cognitiva, Paidós, Barcelona, 

2002  
 Buen trabajo. Cuando ética y excelencia convergen (con otros), Paidós, Barcelona, 

2002  
 La educación de la mente y el conocimiento de las disciplinas. Lo que todos los 

estudiantes deberían comprender, Paidós, Barcelona, 2002  
 Mentes creativas. Una anatomía de la creatividad, Paidós, Barcelona, 2002  
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 La inteligencia reformulada. Las inteligencias múltiples en el siglo XXI, Paidós, 
Barcelona, 2003-:)  

 Las cinco mentes del futuro. Paidós, Barcelona, 2005.  
 
Citas 
La inteligencia, lo que consideramos acciones inteligentes, se modifica a lo largo de la 

historia. La inteligencia no es una sustancia en la cabeza como es el aceite en un tanque de 
aceite. Es una colección de potencialidades que se completan. 

Cada ser humano tiene una combinación única de inteligencia. Éste es el desafío 
educativo fundamental. Podemos ignorar estas diferencias y suponer que todas nuestras 
mentes son iguales. O podemos tomar las diferencias entre ellas. 

Una inteligencia es un potencial biopsicológico que no debe confundirse con un dominio 
del saber, que es una actividad socialmente construida. En la mayor parte de los países del 
mundo las escuelas se organizan de maneras uniformes. Se enseñan y evalúan las mismas 
materias de las mismas maneras, a todos los estudiantes por igual, porque parece justo 
poder tratar a todos los estudiantes como si fueran iguales. Ellos se apoyan en el supuesto 
equivocado de que todas las personas tienen el mismo tipo de mente. Pero yo creo que todas 
las personas tienen un tipo de mente distinto. Nadie gastaría dinero en un terapeuta que 
ignorara todo aquello que es específico de los individuos. 

En el futuro vamos a ser capaces de individualizar, de personalizar la educación tanto 
cuanto querramos. 

Es muy importante evaluar las inteligencias, pero los tests estandarizados no son la 
solución. 

El gran desafío, tanto para el docente como para el alumno, es encontrar ese equilibrio 
entre grado de desafío de una actividad y el grado de habilidad de la persona que la realiza. 

Quizás la amalgama de juventud y madurez es una característica identificable del genio 
científico creativo. 

Nuestras limitaciones no sólo posibilitan los primeros aprendizajes vitales, sino que 
también permiten ocasionales rupturas creativas. 

Sería conveniente disponer, en un volumen, de una síntesis del trabajo sobre la 
educación de las estructuras de la mente que fuera "de buena tinta". 

El diseño de mi escuela ideal del futuro se basa en dos hipótesis: la primera es que no 
todo el mundo tiene los mismos intereses y capacidades; no todos aprendemos de la misma 
manera. La segunda hipótesis puede doler: es la de que en nuestros días nadie puede llegar 
a aprender todo lo que hay para aprender. 

Una escuela centrada en el individuo tendría que ser rica en la evaluación de las 
capacidades y de las tendencias individuales. Intentaría asociar individuos, no sólo con áreas 
curriculares, sino también con formas particulares de impartir esas materias. 

Conjuntamente con los especialistas evaluadores, la escuela del futuro deberá contar 
con el "gestor (broker) estudiante-curriculum". Su trabajo consistiría en ayudar a emparejar 
los perfiles de los estudiantes, sus objetivos e intereses, con contenidos curriculares 
concretos y determinados estilos de aprendizaje. 

El propósito de la educación es lograr que las personas quieran hacer lo que deben 
hacer. 
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TEORÍA DE LAS INTELIGENCIAS MÚLTIPLES 
 

DEFINICIÓN DE LAS INTELIGENCIAS MÚLTIPLES  
SEGÚN HOWARD GARDNER 

 
La teoría de las inteligencias múltiples es un modelo propuesto por Howard Gardner 

en el cual la inteligencia no es vista como algo unitario, que agrupa diferentes capacidades 
específicas con distinto nivel de generalidad, contrario a esto es vista como un conjunto de 
inteligencias múltiples, distintas e independientes. La inteligencia es definida como la 
capacidad cerebral por la que conseguimos penetrar en la comprensión de las cosas eligiendo 
el mejor camino (Antunes, 2006). La formación de ideas, el juicio y razonamiento son actos 
esenciales e indicadores de la inteligencia. Haciendo un contraste a esta definición Howard 
Gardner empezó definiendo la inteligencia como la capacidad de resolver problemas o crear 
productos que son valorados en uno o más contextos culturales. Dos décadas después ofrece 
una definición más refinada y define las inteligencias múltiples como un potencial 
biopsicológico para procesar información que se puede activar en un marco cultural para 
crear problemas o crear productos que tienen valor para una cultura (Gardner,1999) Este 
cambio en las definiciones es importante ya que nos indica que las inteligencias no son algo 
tangible ni concreto, una cultura y todas sus actividades son factores determinantes para 
desarrollar y mostrar unas capacidades potenciales en un individuo. 

Gardner reconoce que la brillantez académica no lo es todo. Establece que para 
desenvolverse óptimamente en la vida no basta con tener un gran expediente académico. 
Hay personas de gran capacidad intelectual pero incapaces de, por ejemplo, elegir 
correctamente a sus amigos; por el contrario, hay personas menos brillantes en el colegio 
que triunfan en el mundo de los negocios o en su vida personal. Triunfar en los negocios, o 
en los deportes, requiere ser inteligente, pero en cada campo se utiliza un tipo de inteligencia 
distinto. No requiere poseer una inteligencia ni mejor o peor, ni mayor o menor, pero sí 
distinta. No existe una persona más inteligente que otro simplemente sus inteligencias 
pertenecen a campos diferentes. 

Anteriormente existía la percepción de que se nacía inteligente o no, y la educación no 
podía cambiar ese hecho. Tanto es así que en épocas muy cercanas a los deficientes 
psíquicos no se les educaba, porque se consideraba que era un esfuerzo inútil. 

Considerando la importancia de la psicología de las inteligencias múltiples, ha de ser 
más racional tener un objeto para todo lo que hacemos, y no solo por medio de estas 
inteligencias. Puesto que deja de lado la objetividad, que es el orden para captar el mundo. 

Gardner hace la analogía de que al igual que hay muchos problemas también existen 
varias inteligencias. Junto a su equipo de “Harvard” han definido y establecido ocho tipos de 
inteligencias 

 
TIPOS DE INTELIGENCIAS 
Inteligencia lingüística- Radica en la competencia de usar las palabras de una forma 

creativa y eficaz, tanto en las expresiones orales como escritas. Supone siempre, tener una 
gran habilidad en el uso de la sintaxis, la fonética, la semántica y los usos pragmáticos del 
lenguaje.  

 Inteligencia lógica-matemática- utilizada para resolver problemas de lógica y 
matemáticas. Es la inteligencia que tienen los científicos. Se corresponde con el modo de 
pensamiento del hemisferio lógico y con lo que la cultura occidental ha considerado siempre 
como la única inteligencia.  

 Inteligencia espacial- Es la destreza en la percepción de imágenes, internas y 
externas, recrearlas, transformarlas y modificarlas, además de recorrer el espacio, hacer que 
los objetos lo recorran y producir o decodificar las informaciones gráficas. Es propia del 
llamado pensamiento tridimensional.  

 Inteligencia musical -Es la capacidad de las personas para percibir, discriminar, 
expresar y transformar las diversas formas musicales. Implica tener una gran sensibilidad 
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para el ritmo, el tono y el timbre de la música. Es la que permite desenvolverse 
adecuadamente a cantantes, compositores, músicos y bailarines  

 Inteligencia Corporal Cinética- Se trata de la habilidad de utilizar el cuerpo para la 
expresión de ideas y sentimientos. Esta inteligencia supone tener una gran destreza de 
coordinación, equilibrio, flexibilidad, fuerza y velocidad.  

 Inteligencia intrapersonal-Esta organizada en torno a la destreza de construir una 
percepción muy precisa respecto de sí mismo, de organizar, planificar y dirigir su propia vida. 
Incluye conductas de autodisciplina, de auto comprensión y de autoestima.  

 Inteligencia interpersonal- Comprende la desenvoltura de entender a los otros y 
relacionarse eficazmente con ellos. Incluye una gran sensibilidad para entender las 
expresiones faciales, la voz, los gestos, las posturas, para responder adecuadamente. 
Disfrutan del trabajo en equipo.  

 Inteligencia naturalista - Comprende la facilidad de distinguir, clasificar y utilizar 
elementos del entorno, del medio ambiente,. Comprende las habilidades de observación, 
experimentación, reflexión y preocupación por el entorno.  

 
CRITERIOS PARA DEFINIR UNA INTELIGENCIA COMO FUNCIÓN  

DE SUS RAÍCES 
 La posibilidad de que una inteligencia se pueda aislar en casos de lesiones 

cerebrales, es decir, que a pesar de que una facultad sufra damnificaciones tiene otras 
facultades en perfecto funcionamiento que tienen que compensar y funcionar por la que 
sufrió esos daños, esto aumenta la posibilidad de que esa facultad que sustituye las áreas 
con damnificaciones sea una inteligencia.  

 Que tenga una historia evolutiva plausible, pruebas sobre la evolución de las 
especies.  

 La existencia de una o más operaciones identificables que desempeñen una 
función esencial o central, es importante aislar las capacidades que parecen desempeñar 
una función básica, esencial o central en una inteligencia.  

 Posibilidad de codificación en un sistema de símbolos, dominar y manipular 
sistemas de símbolos como un lenguaje hablado y escrito, sistemas matemáticos, gráficos, 
dibujos, etcétera.  

 Un desarrollo bien diferenciado y un conjunto definible de actuaciones que 
indiquen un estado final, cada inteligencia tiene su propio historial de desarrollo.  

 La existencia de prodigios y otras personas excepcionales, personas que sin 
ningún indicio documentado de lesión cerebral tienen unos perfiles de inteligencia inusitado, 
un ejemplo de ello son algunos niños autistas que se destacan en algo pero tienen 
deficiencias en otras áreas.  

 Contar con el apoyo de datos psicométricos, a pesar de que las inteligencias 
múltiples nacieron de una reacción contra la psicometría, la misma es necesaria en los 
criterios de apoyo de las inteligencias, un ejemplo de esto es que entre los estudios de 
inteligencias espacial y la inteligencia lingüística existe como mucho una correlación débil.  

 
LA INTELIGENCIA: ¿COMO FACTOR DE LA GENÉTICA O DEL APRENDIZAJE? 
Definir la inteligencia como una capacidad la convierte en una destreza que se puede 

desarrollar. Gardner no niega el componente genético, pero sostiene que esas 
potencialidades se van a desarrollar de una u otra manera dependiendo del medio ambiente, 
las experiencias vividas, la educación recibida, etc. 

Ningún deportista de élite llega a la cima sin entrenar, por buenas que sean sus 
cualidades naturales. Lo mismo se puede decir de los matemáticos, los poetas, o de la gente 
emocionalmente inteligente. Debido a eso, según el modelo propuesto por Howard Gardner 
todos los seres humanos están capacitados para el amplio desarrollo de su inteligencia, 
apoyados en sus capacidades y su motivación. 
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LA INTELIGENCIA, UNA COMBINACIÓN DE FACTORES 
Según esta teoría, todos los seres humanos poseen las ocho inteligencias en mayor o 

menor medida. Al igual que con los estilos de aprendizaje no hay tipos puros, y si los hubiera 
les resultaría imposible funcionar. Un ingeniero necesita una inteligencia espacial bien 
desarrollada, pero también necesita de todas las demás, de la inteligencia lógico matemática 
para poder realizar cálculos de estructuras, de la inteligencia interpersonal para poder 
presentar sus proyectos, de la inteligencia corporal—cinestética para poder conducir su coche 
hasta la obra, etc. Gardner enfatiza el hecho de que todas las inteligencias son igualmente 
importantes y, según esto, el problema sería que el sistema escolar vigente no las trata por 
igual sino que prioriza las dos primeras de la lista, (la inteligencia lógico -matemática y la 
inteligencia lingüística). Sin embargo en la mayoría de los sistemas escolares actuales se 
promueve que los docentes realicen el proceso de enseñanza y aprendizaje a través de 
actividades que promuevan una diversidad de inteligencias, asumiendo que los alumnos 
poseen diferente nivel de desarrollo de ellas y por lo tanto es necesario que todos las pongan 
en práctica. 

Para Gardner es evidente que, sabiendo lo que se sabe sobre estilos de aprendizaje, 
tipos de inteligencia y estilos de enseñanza, es absurdo que se siga insistiendo en que todos 
los alumnos aprendan de la misma manera. La misma materia se podría presentar de formas 
muy diversas que permitan al alumno asimilarla partiendo de sus capacidades y 
aprovechando sus puntos fuertes. Además, tendría que plantearse si una educación centrada 
en sólo dos tipos de inteligencia es la más adecuada para preparar a los alumnos para vivir 
en un mundo cada vez más complejo. 

 
CENTROS DE APRENDIZAJE DENTRO DE LAS INTELIGENCIAS MÚLTIPLES 

Gardner y sus socios desarrollaron los centros de aprendizaje con el propósito de evaluar 
la competencia cognitiva, es decir medir el conocimiento. Estos espacios tienen el fin de 
garantizar que todos los niños tengan las mismas oportunidades y exploren los materiales 
disponibles en los ocho diferentes dominios o inteligencias. (Ferrándiz, C., Prieto, M. D., & 
Bermejo, M. R., Ferrando, M., 2006). Estos centros fueron formulados por Decroly (1927, 
1929), quien los propone como unidades temáticas complejas. En los mismos centros se 
exige una enseñanza tanto globalizada como individualizada. 

Los centros de aprendizaje se construyen como espacios dispuestos en torno a cada una 
de las inteligencias donde se fomentaran; en ellos los niños trabajan con los materiales 
propios de cada inteligencia y promoviendo una práctica no centrada en una sola inteligencia. 
Los mismos exigen autoayuda, autogobierno, actividad personal y colectiva de los alumnos. 
(Ferrándiz, C., Prieto, M. D., & Bermejo, M. R., Ferrando, M., 2006). Como método de 
evaluación el profesor valora tanto los puntos fuertes como las dificultades o carencias que 
muestra el niño para así de esta manera poder reforzar esas dificultades y fomentar un 
mayor aprendizaje. 

 
 
DIFINICIÓN DE INTELIGENCIA HUMANA  
El Dr. Howard Gardner, Co-Director del Proyecto Cero y Profesor de Ciencias de la 

Educación en la Universidad de Harvard, ha llevado a cabo investigaciones acerca del 
desarrollo de la capacidad cognitiva humana durante muchos años Dichas investigaciones lo 
han apartado de las teorías tradicionales respecto de la inteligencia humana  que se basan en 
dos supuestos fundamentales: que la cognición humana es unitaria  y que es posible 
describir adecuadamente a los individuos como poseedores de una inteligencia única y 
cuantificable. En su estudio referido a la capacidad humana, Gardner estableció criterios que 
permiten medir si un talento constituye de hecho una inteligencia. Cada inteligencia debe 
poseer una característica evolutiva, debe ser observable en grupos especiales de la población 
tales como prodigios o "tontos sabios", debe proporcionar alguna evidencia de localización en 
el cerebro y disponer de un sistema simbólico o representativo. 

Si bien la mayoría de las personas cuenta con la totalidad del espectro de inteligencias, 
cada individuo revela características cognitivas particulares. Todos poseemos diversos grados 
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de las ocho inteligencias y las combinamos y utilizamos de manera profundamente personal. 
Cuando los programas de enseñanza se limitan a concentrarse en el predominio de las 
inteligencias lingüística y matemática, se minimiza la importancia de otras formas de 
conocimiento. Es por ello que muchos alumnos no logran demostrar dominio de las 
inteligencias académicas tradicionales, reciben escaso reconocimiento por sus esfuerzos y su 
contribución al ámbito escolar y social en general se diluye.    

Las investigaciones de Gardner revelaron no sólo una familia de inteligencias humanas 
mucho más amplia de lo que se suponía, sino que generaron una definición pragmática 
renovada sobre el concepto de inteligencia. En lugar de considerar la “superioridad” humana 
en términos de puntuación en una escala estandarizada, Gardner define la inteligencia 
como:   

La capacidad para resolver problemas cotidianos. 
La capacidad para generar nuevos problemas para resolver. 
La capacidad de crear productos u ofrecer servicios valiosos dentro del propio ámbito 

cultural. 
 
La definición de inteligencia humana formulada por Gardner destaca la naturaleza 

multicultural de su teoría. 
 
 
DESCRIPCIÓN DE LAS OCHO INTELIGENCIAS 
En su libro Frames of Mind, publicado en 1983, Gardner presentó su teoría de las 

inteligencias múltiples, que destaca su perspectiva multicultural respecto de la cognición 
humana Las inteligencias son lenguajes que hablan todas las personas y se encuentran 
influenciadas en parte, por la cultura a la que cada una pertenece. Constituyen herramientas 
que todos los seres humanos pueden utilizar para aprender, para resolver problemas y para 
crear. A continuación, presentamos una breve descripción de las ocho inteligencias 
enunciadas por Gardner 

 
 
LA INTELIGENCIA MUSICAL 
Los datos procedentes de diversas culturas hablan de la universalidad de la noción 

musical. Incuso los estudios sobre el desarrollo infantil sugieren que existe una habilidad 
computacional en la primera infancia hasta que el aprendizaje de notación musical 
proporciona más tarde, cuando es aprendido, un sistema simbólico lúcido y accesible. 

ASPECTOS BIOLÓGICOS 
Ciertas áreas del cerebro desempeñan papeles importantes en la percepción y la 

producción musical. Estas, situadas por lo general en el hemisferio derecho, no están 
localizadas con claridad como sucede con el lenguaje. Sin embargo, pese a la falta de 
susceptibilidad concreta respecto a la habilidad musical en caso de lesiones cerebrales, existe 
evidencia de "amusia" (pérdida de habilidad musical).  

Capacidades implicadas: Capacidad para escuchar, cantar, tocar instrumentos.  
Habilidades relacionadas: Crear y analizar música.  
Perfiles profesionales: Músicos, compositores, críticos musicales, etc. 
 
INTELIGENCIA CINÉTICO–CORPORAL O CORPORAL-CINESTÉSICA 
La evolución de los movimientos corporales especializados es de importancia obvia para 

la especie, y en los humanos esta adaptación se extiende al uso de herramientas. El 
movimiento del cuerpo sigue un desarrollo claramente definido en los niños y no hay duda de 
su universalidad cultural.  

La consideración del conocimiento cinético corporal como "apto para la solución de 
problemas" puede ser menos intuitiva, pero sin embargo, utilizar el cuerpo para expresar 
emociones (danza) o para competir (deportes), o para crear (artes plásticas) constituye 
evidencias de la dimensión cognitiva del uso corporal.  
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ASPECTOS BIOLÓGICOS 
El control del movimiento corporal se localiza en la corteza motora, y cada hemisferio 

domina o controla los movimientos corporales correspondientes al lado opuesto. En los 
diestros, el dominio de este movimiento se suele situar en el hemisferio izquierdo. La 
habilidad para realizar movimientos voluntarios puede resultar dañada, incluso en individuos 
que puedan ejecutar los mismos movimientos de forma refleja o involuntaria. La existencia 
de apraxia específica constituye una línea de evidencia a favor de una inteligencia cinético 
corporal.  

Capacidades Implicadas 
Capacidad para realizar actividades que requieren fuerza, rapidez, flexibilidad, 

coordinación óculo-manual y equilibrio.  
Habilidades Relacionadas 
Utilizar las manos para crear o hacer reparaciones, expresarse a través del cuerpo.  
Perfiles profesionales 
Escultores, cirujanos, actores, bailarines, etc. 

 
LA INTELIGENCIA LÓGICO–MATEMÁTICA 
En los individuos especialmente dotados en esta forma de inteligencia, el proceso de 

resolución de problemas es a menudo es extraordinariamente rápido: el científico 
competente maneja simultáneamente muchas variables y crea numerosas hipótesis que son 
evaluadas sucesivamente y posteriormente son aceptadas o rechazadas.  

Es importante puntualizar la naturaleza no verbal de la inteligencia matemática. En 
efecto, es posible construir la solución del problema antes de que ésta sea articulada.  

Junto con su compañera, la inteligencia lingüística, el razonamiento matemático 
proporciona la base principal para los test de CI. Esta forma de inteligencia ha sido 
investigada en profundidad por los psicólogos tradicionales y constituye tal vez el arquetipo 
de "inteligencia en bruto" o de la validad para resolver problemas que supuestamente 
pertenecen a cualquier terreno. Sin embargo, aúno no se comprende plenamente el 
mecanismo por el cual se alcanza una solución a un problema lógico-matemático.  

Capacidades implicadas 
Capacidad para identificar modelos, calcular, formular y verificar hipótesis, utilizar el 

método científico y los razonamientos inductivo y deductivo.  
Habilidades relacionadas 
Capacidad para identificar modelos, calcular, formular y verificar hipótesis, utilizar el 

método científico y los razonamientos inductivo y deductivo.  
Perfiles profesionales 
Economistas, ingenieros, científicos, etc. 

 
INTELIGENCIA LINGÜÍSTICA  
El don del lenguaje es universal y su desarrollo en los niños es sorprendentemente 

similar en todas las culturas. Incluso en el caso de personas sordas a las que no se les ha 
enseñado explícitamente un lenguaje por señas, a menudo inventan un lenguaje manual 
propio y lo usan espontáneamente. En consecuencia, podemos decir que una inteligencia 
puede operar independientemente de una cierta modalidad en el estímulo o una forma 
particular de respuesta.  

ASPECTOS  BIOLÓGICOS 
Un área específica del cerebro llamada "área de Brocca" es la responsable de la 

producción de oraciones gramaticales. Una persona con esa área lesionada, puede 
comprender palabras y frases sin problemas, pero tiene dificultades para construir frases 
más sencillas. Al mismo tiempo, otros procesos mentales pueden quedar completamente 
ilesos.  

Capacidades implicadas 
Capacidad para comprender el orden y el significado de las palabras en la lectura, la 

escritura, y también al hablar y escuchar.  
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Habilidades relacionadas 
Hablar y escribir eficazmente.  
Perfiles profesionales 
Líderes políticos o religiosos, poetas, escritores, etc. 
 
INTELIGENCIA ESPACIAL  
La resolución de problemas espaciales se aplica a la navegación y al uso de mapas como 

sistema notacional. Otro tipo de solución a los problemas espaciales, aparece en la 
visualización de un objeto visto desde un ángulo diferente y en el juego del ajedrez. También 
se emplea este tipo de inteligencia en las artes visuales.  

ASPECTOS BIOLÓGICOS  
El hemisferio derecho (en las personas diestras) demuestra ser la sede más importante 

del cálculo espacial. Las lesiones en la región posterior derecha provocan daños en la 
habilidad para orientarse en un lugar, para reconocer caras o escenas o para apreciar 
pequeños detalles.  

Los pacientes con daño específico en las regiones del hemisferio derecho, intentarán 
compensar sus déficits espaciales con estrategias lingüísticas: razonarán en voz alta para 
intentar resolver una tarea o se inventarán respuestas. Pero las estrategias lingüísticas no 
parecen eficientes para resolver tales problemas.  

Las personas ciegas proporcionan un claro ejemplo de la distinción entre inteligencia 
espacial y perspectiva visual. Un ciego puede reconocer ciertas formas a través de un 
método indirecto, pasar la mano a lo largo de un objeto, por ejemplo, construye una noción 
diferente a la visual de longitud. Para el invidente, el sistema perceptivo de la modalidad 
táctil corre en paralelo a la modalidad visual de una persona visualmente normal. Por lo 
tanto, la inteligencia espacial sería independiente de una modalidad particular de estímulo 
sensorial.  

Capacidades implicadas  
Capacidad para presentar ideas visualmente, crear imágenes mentales, percibir detalles 

visuales, dibujar y confeccionar bocetos.  
Habilidades relacionadas  
Realizar creaciones visuales y visualizar con precisión.  
Perfiles profesionales  
Artistas, fotógrafos, guías turísticos, etc.  
 
LA INTELIGENCIA INTERPERSONAL  
La inteligencia interpersonal se constituye a partir de la capacidad nuclear para sentir 

distinciones entre los demás, en particular, contrastes en sus estados de ánimo, 
temperamento, motivaciones e intenciones. Esta inteligencia le permite a un adulto hábil, 
leer las intenciones y los deseos de los demás, aunque se los hayan ocultado. Esta capacidad 
que se da de forma muy sofisticada en los líderes religiosos, políticos, terapeutas y maestros. 
Esta forma de inteligencia no depende necesariamente del lenguaje.  

ASPECTOS BIOLÓGICOS 
Todos los indicios proporcionados por la investigación cerebral sugieren que los lóbulos 

frontales desempeñan un papel importante en el conocimiento interpersonal, los daños en 
esta área pueden causar cambios profundos en la personalidad aunque otras formas de la 
resolución de problemas puedan quedar inalteradas: una persona no es la misma después de 
la lesión.  

La evidencia biológica de la inteligencia interpersonal abarca factores adicionales que a 
menudo se consideran excluyentes de la especie humana:  

1. La prolongada infancia de los primates, que establece un vínculo estrecho con la 
madre, favorece el desarrollo intrapersonal  

2. La importancia de la interacción social entre los humanos que demandan participación 
y cooperación. La necesidad de cohesión al grupo, de liderazgo, de organización y 
solidaridad, surge como consecuencia de la necesidad de supervivencia.  
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Capacidades implicadas 
Trabajar con gente, ayudar a las personas a identificar y superar problemas.  
Habilidades relacionadas 
Capacidad para reconocer y responder a los sentimientos y personalidades de los otros.  
Perfiles profesionales 
Administradores, docentes, psicólogos, terapeutas 
 
LA INTELIGENCIA INTRAPERSONAL 
La inteligencia intrapersonal es el conocimiento de los aspectos internos de una persona: 

el acceso a la propia vida emocional, a la propia gama de sentimiento, la capacidad de 
efectuar discriminaciones entre setas emociones y finalmente, ponerles un nombre y recurrir 
a ellas como medio de interpretar y orientar la propia conducta.  

Las personas que poseen una inteligencia interpersonal notable, poseen modelos viables 
y eficaces de sí mismos. Pero al ser esta forma de inteligencia la más privada de todas, 
requiere otras formas expresivas para que pueda ser observada en funcionamiento.  

La inteligencia interpersonal permite comprender y trabajar con los demás, la 
intrapersonal, permite comprenderse mejor y trabajar con uno mismo. En el sentido 
individual de uno mismo, es posible hallar una mezcla de componentes intrapersonal e 
interpersonales. El sentido de uno mismo es una de las más notables invenciones humanas: 
simboliza toda la información posible respecto a una persona y qué es. Se trata de una 
invención que todos los individuos construyen para sí mismos.  

ASPECTOS BIOLÓGICOS 
Los lóbulos frontales desempeñan un papel central en el cambio de la personalidad, los 

daños en el área inferior de los lóbulos frontales puede producir irritabilidad o euforia; en 
cambio, los daños en la partes superior tienden a producir indiferencia, languidez y apatía 
(personalidad depresiva).  

Entre los afásicos que se han recuperado lo suficiente como para describir sus 
experiencia se han encontrado testimonios consistentes: aunque pueda haber existido una 
disminución del estado general de alerta y una considerable depresión debido a su estado, el 
individuo no se siente a sí mismo una persona distinta, reconoce sus propias necesidades, 
carencias, deseos e intenta atenderlos lo mejor posible.  

Capacidades implicadas 
Capacidad para plantearse metas, evaluar habilidades y desventajas personales, y 

controlar el pensamiento propio.  
Habilidades relacionadas 
Meditar, exhibir disciplina personal, conservar la compostura y dar lo mejor de sí mismo.  
Perfiles profesionales 
Individuos maduros que tienen un autoconocimiento rico y profundo. 
 
LA INTELIGENCIA NATURALISTA consiste en observar los modelos de la naturaleza, 

en identificar y clasificar objetos y en comprender los sistemas naturales y aquellos creados 
por el hombre. Los granjeros, los botánicos, los cazadores,  los ecologistas y los paisajistas 
se cuentan entre los naturalistas eximios. 

 
 
Gardner tiene especial cuidado en señalar que la inteligencia no debe limitarse a aquellas 

que él ha identificado. No obstante, considera que las ocho proporcionan un panorama 
mucho más preciso de la capacidad humana del que proponen las teorías unitarias previas. A 
diferencia del estrecho rango de habilidades que miden los tests estandarizados de CI, la 
teoría de Gardner expande la imagen de lo que significa “ser humano”. Advierte también que 
cada inteligencia contiene diversas subinteligencias Por ejemplo, existen subinteligencias 
dentro del dominio de la música que incluyen la ejecución, el canto, la escritura musical, la 
dirección orquestal, la crítica y la apreciación musical. Cada una de las otras siete 
inteligencias también comprende numerosos componentes. 
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Otro aspecto de las inteligencias múltiples consiste en que se las puede conceptualizar 
en tres categorías amplias. Cuatro de las ocho inteligencias, espacial, lógico-matemática, 
corporal-cinestésica y naturalista, se consideran formas de inteligencia “objetivas / 
relacionadas con el objeto. Estas capacidades se encuentran controladas y conformadas por 
los objetos con los que los individuos interactúan en su entorno. Por el contrario, las 
inteligencias “abstractas”, verbal-lingüística y musical, no dependen del mundo físico sino de 
los sistemas lingüísticos y musicales. La tercera categoría consiste en inteligencias  
“relacionadas con la persona” en la que las inteligencias inter e intrapersonal reflejan un 
poderoso juego de equilibrios. 

   
Cada inteligencia parece tener su propia secuencia evolutiva, que emerge y alcanza su 

punto culminante en diferentes etapas de la vida. La inteligencia musical es la forma más 
temprana en que se manifiesta el talento humano; las razones de que ello ocurra son un 
misterio. Gardner sugiere que un desempeño musical sobresaliente durante la infancia puede 
estar condicionado por el hecho de que esta inteligencia no es contingente con la 
acumulación de experiencia de vida. Por otra parte, las inteligencias personales requieren un 
alto grado de interacción y feedback por parte de los demás antes de alcanzar su pleno 
desarrollo. 

   
Gardner considera que las ocho inteligencias carecen de valor intrínseco, debido a que 

cada una de ellas puede ponerse al servicio de buenos o malos propósitos. Tanto Goebbels 
como Gandhi poseían profunda inteligencia interpersonal, pero la aplicaron de maneras 
diametralmente opuestas. La forma en que un individuo se mueve dentro de la sociedad 
utilizando su inteligencia constituye una cuestión moral de fundamental importancia.   

Resulta evidente que la creatividad puede expresarse por medio de todas las 
inteligencias. Sin embargo, Gardner advierte que la mayoría de las personas son creativas 
dentro de un determinado campo. Por ejemplo, si bien Einstein era talentoso en el área 
matemática y científica, no presentaba un grado similar de genialidad lingüística, cinestésica 
o interpersonal. La mayor parte de los individuos suele destacarse en una o dos inteligencias. 

   
Esta web propone formas de crear sistemas educativos abiertos que permitan el 

desarrollo pleno del más abierto de todos los sistemas: la mente humana. No todas las 
personas llegarán a convertirse en grandes artistas, músicos o escritores, pero cada vida 
humana se enriquecerá con el desarrollo de las diferentes clases de inteligencia en la mayor 
medida posible. Cuando los individuos cuenten con oportunidades para aprender utilizando 
sus capacidades, se manifestarán cambios inesperados y positivos en los niveles cognitivo, 
emocional, social e incluso físico. 


